FRANCUSKIE WYRAZENIA
/ PODTEKSTEM
 KULINARNYM.

M,

Czyli kilka fajnych francuskich wyrazen na tematy
pozornie kulinarne, ktére wprowadza do Twojego
jezyka sporo smakowitego stownictwa
ZwWigzanego z jedzeniem, ale ktore niekoniecznie
dotycza kulinariow.

Bowiem wychodzac z kulinariéw, przeszly do jezyka potocznego i
znaczg cos zupetnie innego niz wynikatoby z ich bezposredniego

ttumaczenia. A ktdre pozwolg Ci wzbogaci¢ Twoj francuski, twoje
sfownictwo w takie kulinarne smaczki.

Jezeli chcesz by¢ na biezgco z etymologicznymi smaczkami jezyka
francuskiego zapraszam na mojego bloga BEATARED.COM




avoir du pain sur la planche - miec
jeszcze wiele do zrobienia

w dostownym ttumaczeniu - mieé chleb na ptycie - idac tokiem te;j
analogii kulinarnej - miec chleb, albo ciasto na chleb czekajgce na
rozwalkowanie, ugniecenie, wyrobienie, wypieczenie. Jednym stowem
miec duzo rzeczy do zrobienia, czy miec sporo pracy.

Jak w ponizszych przykiadach:

Je tiens a dire que nous avons du pain sur la
planche. Chciatem powiedzie¢, ze mamy

sporo do zrobienia.
Nous nous attendons a avoir du pain sur la
planche. Przewidujemy, ze bedziemy zajeci.

Tu vas avoir du pain sur la planche. Bedziesz
miec¢ duzo pracy.

avout c{u pain

Sut [a p[anclte



Nawet jezeli dostownie przettumaczylibySmy to jako: To kosztuje
cukierka - ¢a colte bonbon

Ale w przeciwienstwie do tego, co mozna by wywnioskowac z
dostownego tltumaczenia - ¢a colte bonbon - oznacza: to jest cos,
co swoje kosztuje, kosztuje catkiem sporo, catkiem duze
pienigdze, czy wrecz majatek...

Przyjrzyjmy sie temu na
przyktadach:

)\

Ca m'a colté bonbon. To mnie
ogromnie duzo kosztowato /kosztowato
duze pienigdze.

Ca va codter bonbon, non? Pewnie
bedzie nas to niemato kosztowac?

Ca nous a codté bonbon. To nas sporo
kosztowato. ca cotite bonbon



aux petits oginons -
troskliwie, starannie

czyli dogadzac komus, dopieszczac kogos, jak starannie
przygotowywane danie, ktore by sobie nim, albo komus
drugiemu dogodzi¢ gotujemy na matym ogniu, z matymi
cebulkami.... az Slinka mi na nie pociekia.

aux petits oginons - poswiecajac temu duzo troski i uwagi:
Cette patisserie a été préparee aux
petits oignons.

Ten przysmak zostat przygotowany
bardzo starannie.

Dans la maison, il était traité aux petits
oignons et ne manquait jamais de rien.

W domu bardzo o niego dbano |
niczego mu nie brakowato.

aux pelits oginons



C'est du gateau - to nic
trudnego, butka z mastem

Takie sympatyczne wyrazenie z podtekstem kulinarnym, w
zasadzie nie majgce wiele wspolnego z kulinariami. Tylko
odnoszgce sie do zycia codziennego i jego spraw.

A tutaj wskazujgce na sprawy, ktore nie powinny sprawic
wiekszego problemu, a wrecz przeciwnie, ktére mozna by
poréwnac do tytutowego ciasta, czyli w niezobowigzujgcym
ttumaczeniu na nasze: butka z mastem, kaszka na mleku,
pestka, picus.... i nawigzujgce do czegos, co prawdopodobonie
tak nam sie spodoba, ze poprosimy o dokfadke.

W przyktadach:

C'est du gateau. Butka z mastem.

Apres ce qu'on a vécu aujourd’hui, c'est
du gateau.

Po tym, co przezyliSmy dzisiaj, to butka z
mastem.

24 Y
C'est c[u gateau



cracher dans la soupe -
dostownie pluc¢ do zupy...

No bo oczywiscie kazdy wie, ze zdenerwowany kelner to robi, a
przynajmniej moze tatwo to zrobic - napluc klientowi do zupy,
dlatego lepiej nie denerwowac kelnera.

| ta smakowita perspektywa w wielu przypadkach pomaga
zachowac dyplomatyczna kurtuazje w restauracji, mimo
niekonczgcego sie czekania, pod grozbg otrzymania zupy, do
ktorej napluto...

Ale z kolei jakze czasami ciezko samemu powstrzymac sie przed
psioczeniem na prace, dzieki ktérej mamy peiny zotagdek (majac
moze rownolegle skotatane nerwy - ale to pewnie kwestia
priorytetow).

| to wtasnie do tej drugiej sytuacji odnosi sie to obrazowe
wyrazenie: pluc do zupy, w rozumieniu: krytykowac, skarzyc sie,
narzekac, psioczyC na swojg prace, dzieki ktérej badz co badz
mamy petny zotadek, czy po prostu peten talerz (w tej sytuaci
talerz zupy).

Ale plujac do niego mozemy ja zepsuc, a juz na pewno nie
okazujemy (i nie pielegnujemy w sobie) wystarczajgcej
wdziecznosci wzgledem zycia i tego, co ham daje:



On ne crache pas dans la soupe.

Nie pluje sie w talerz, z ktorego sie je.

Vous n'allez pas cracher dans la soupe.
Lepiej nie gryz¢ reki, ktora Cie karmi.

Je pense gu' il ne faut pas cracher dans
la soupe. Uwazam, ze nie powinno sie
gryzc reki, ktora cie karmi - w
podtekscie: krytykowacC swojej pracy.

Maintenant, tu vas cracher dans la
soupe? Teraz zamierzasz ugryzc reke,
ktora cie karmi?

Rassurez-vous, ce n'est pas aujourd'hui
gue je vais cracher dans la soupe!
Mozecie byC pewni, nie bede
krytykowaC swojego pracodawcy.

C’ZCLC/L@’Z C{CUIS

[a soupe



se mettre a table - w dostownym
tlumaczeniu - usigsc¢ do stotu,

Niemniej to wyrazenie rownolegle funkcjonuje w jezyku
francuskim w znaczeniu przenosnym: wyspiewac, wydac

wszystkich, puscic farbe:

Mamy w nim ten jakze wszechstornny czasownik ktasc - mettre,

po to zeby powiedzie¢ potozy¢ stot:

mettre la table - czyli ktas¢ stoét.

Gdyz w odlegtych czasach rozktadano
stot po to, zeby w ogdle do niego do
usiasc.

Poniewaz do wspodlnego, rodzinnego i
wielopokoleniowego stotu siadano catg
rodzing, z kuzynami po dziesigtym mieczu
| kadzieli, po rozlicznych i mocno
rozgatezionych koligacjach rodzinnych.

Taki stot do usadzenia wszystkich razem
przy jednym positku musiat by¢ stusznych
rozmiarow. A zeby nie zagracat catego
pomieszczenia, rozkladano go tylko w
porze positkow. Stad wyrazenie: mettre la
table.

se mettie a taé[e



Czyli na przyktadach:

se mettre a table - w znaczeniu dostownym-

usigsc¢ do stotu:

On peut se mettre a table avant
gue c¢a ne soit froid?

Moze cos zjemy (usigdziemy do
stotu), zanim wystygnie?

On vient de se mettre a table.
Wiasnie usiedlismy do kolacji.

Il est temps de se mettre a
table. Pora usigsc do stotu.

Parfait, on allait se mettre a
table.

Wiasnie mieliSmy usigs¢ do
kolacii.

On vient de se mettre a table.
Wiasnie usiedliSmy do kolacji.

se mettie a table



j—'nmcuskz

od kuchni

T _ R &

se mettre a table - w
znaczeniu przenosnym -
wyspiewac, puscic farbe:

Un mafieux arménien veut se
mettre a table?

Ormianski mafioso chce sie
oczyscic - wydac innych.

Trés vite, I'un d'eux va se
mettre a table.

Wkroétce ktores z nich zacznie
gadac.

Il allait se mettre a table... me
compromettant par la méme
occasion.

On chciat pojs¢ z nimi na
ugode i wpakowac¢ mnie w
ktopoty.

se mettie a tab[e



mettre du beurre
dans les épinards

w dostownym ttumaczeniu doda¢ masto do szpinaku, czyli
uczynic tenze tytutowy i jakze weganski, lekki, mato sycacy z
zatozenia szpinak bardziej tlusciusienkim, smakowitym...

Co w przetozeniu z metafory kulinarnej na jezyk codzienny
oznacza: zarobi¢ dodatkowe pienigzki, dorobi¢ sobie na boku,
zaokraglic domowy budzet - arrondir ses fins de mois.

W przykiadach: .

Mettre du beurre dans les épinards.
Kazdy orze jak moze. Kazdy dorabia
sobie, jak moze.

Un second job pendant vos congés?
C'est une bonne maniere de mettre du
beurre dans les épinards, en temps de
crise!

Druga praca podczas urlopu? To jest g =
dobry sposéb, zeby dodaé¢ masta do T
szpinaku, czyli dorobiC sobie na boku w i
czasach kryzysu.



Francuski

od kuchni

Ktos, kto nie chce poddac sie, czyli:

un dur a cuire

dostownie: trudny do ugotowania, czyli po prostu - twardziel,
twarda sztuka, prawdziwy kozak.

Tu mozemy sobie wyobrazi¢, odwotujgc sie do tej alegorii
kulinarnej, ze ciezko bytoby wiozy¢ go do garnka i przerobi¢ na
bezwiadnie i spolegliwie polegajace na talerzu warzywko.

Un dur a cuire! Twardziel.

Tu es un dur a cuire.
Jestes twardzielem.

C'est un dur a cuire.
To twarda sztuka.

Mon mari est un dur a cuire, et tout ira
bien.

MOj maz to twardziel i nic mu sie nie
stanie.

un dut a cutie
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avolir I'eau a la bouche

Czy raczej francuskie wyrazenia:
avoir | mettre /| donner l'eau a la bouche
mieC na cos ochote / narobi¢ na cos smaku.

Czy podazajac za tg analogig
kulinarna;:

&8 avoir I'eau a la bouche
- mie¢ wode w buzi, miec Slineg,
&8 mettre I'eau a la bouche

- sprawic, ze Slinka naptynie do
ust, albo jeszcze

& donner I'eau a la bouche

- przyprawic kogos o sline

naptywajaca do ust, wyostrzyc
apetyt, albo juz odchodzgc od
tematyki stricte kulinarnej: wywotac avoir leau
spore zainteresowanie. i b bouche




w przyktadach.

avoir I'eau a la bouche:

Bo mozna tak sie rozmarzyC przez caty dzien i mieC na cos
nieodpartg ochote:

J'ai pas arrété d'en avoir I'eau a la bouche de toute la journée.
Miatam na nie ochote caly dzien.

Ca me met I'eau a la bouche.

To sprawia, ze Slinka naptywa mi do buzi
(widok smakowicie wygladajgcych zdjec
z katalogu sprzedazowego)

De quoi leur mettre I'eau a la bouche! b L
To byt przedsmak czekajgcych ich mettr
przyjemnosci. 1 'eau

| a la bouche
Ca met I' eau a la bouche, hein?
To sprawia, ze masz na to ochote?

Quelgques photos avant l'ouverture pour
vous mettre I'eau a la bouche!

Kilka zdjeC sprzed otwarcia, dadza tego
przedsmak. a [a bouc/te

avott [’eau



compter pour du beurre

- nie liczyc¢ sie, czy liczy¢ sie tyle, co masto...

Przyjrzyjmy sie temu na
przykiadach:

Il compte pour du beurre?
Czemu on sie nie liczy?

Ca compte pour du beurre?
Czy to sie nie liczy?

Et moi alors, je compte pour du
beurre?

Kim ja jestem? A ja to sie w ogole
nie licze?

Tu comptes pour du beurre.
Nie liczysz sie.

compter pour

a/u beu’z’ze



mettre les pieds dans le plat

w dostownym tltumaczeniu wtozycC stopy do talerza - smakowite -
nie ma co, czyli wtracac sie niefortunnie, popetniac nietak, strzeli¢

gafe

Des qu'il parle, il met les pieds dans
le plat.

Gdy tylko sie odywa, popetnia
nietakt.

Je mets encore les pieds dans le
plat. Znowu palnetam gtupote.

Si I'on ne maitrise pas bien une
langue, il est facile de mettre les
pieds dans le plat lorsque I'on se
trouve a l'étranger.

Kiedy nie znamy dobrze jezyka
obcego, tatwo jest popetni¢ gafe,
kiedy przebywamy za granica.

Wett’ze /es piec!s c!ans [e p/at



ne pas macher ses mots

powiedziec nie przebierajgc w stowach

w dostownym ttumaczeniu - nie przezuwac swoich stow...

W praktyce: walngc prosto z mostu, szczerze az do bolu...
powiedzie¢ bez ogrédek i bez owijania w baweine:

Il ne mache pas ses mots.
On moéwi bez ogrdédek.

Voila quelqu'un qui ne mache pas
ses mots!
Oto ktos, kto wali prosto z mostu.

Elle ne mache pas ses mots.
Ona nie przebiera w stowach.

C'est vrai qu'elle ne mache pas ses
mots, mais moi, je la trouve tres
séduisante.

To prawda, ze jest szczera az do
bolu, ale za to jest bardzo
atrakcyjna.

ne pas mdc/ze’z ses mots
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